Elmar Schossig

Integrale Gebiudekonzepte fiir
Niedrigenergiehiuser

Zu Beginn des gerade begonnenen dritten Jahrtausends miissen wir uns mit
groferen Verdnderungen auf der Welt auseinandersetzten. Vor dem Hintergrund
der 6konomischen, 6kologischen, kulturellen und sozialen Verdnderungen muss
auch die bauliche Gestaltung unserer Umwelt neue Antworten bereithalten.

Wenn wir feststellen miissen, dass nahezu 40 % der erzeugten Primérenergie
inden Industrielandern in Gebauden verbraucht wird und ein Grof3teil dann
durch entsprechende MaBinahmen beim Bauen eingespart werden konnte, wird
deutlich welch groBe Verantwortung der Architektur bei der Gestaltung der
Zukunft zukommt.

Dem Architekten kommt hierbei eine besondere Rolle zu. Schon vor 2000
Jahren hat Vitruv die Erfahrungsbandbreite des Architekten beschrieben —
Wissenschaft, Philosophie, Medizin, Musik und viele mehr gehdren dazu.

Planen und Bauen heute und fiir die Zukunft bedeutet bewusste Gestaltung auch
unter energie- und umweltrelevanten Aspekten. Diese Ziel einer
ressourcenschonenden Architektur zu erreichen verlangt jedoch einen adidquaten
Arbeitsprozess.

Integrale Planung, interdisziplindres Planen oder wie immer dieser Prozess
bezeichnet wird, meint eine Riickbesinnung und Erneuerung der Arbeitsweisen
der am Planungs- und Bauprozess beteiligten.

Teamwork ist wieder angesagt und eine der zentralen Aufgaben der Architekten
wir wird es sein, alle an der Planung eines Bauwerkes Beteiligten fachlich zu g
koordinieren.

Nur wenn wir so arbeiten haben wir die Chance die sehr komplexe Aufgabe in
Ginze mit hoher Qualitét zu 16sen. Je frither der gemeinsame Arbeitsprozess
hierbei einsetzt um so grosser ist die Chance auf ein gutes Resultat. In der
gegenseitigen Anregung und Kritik liegt die Qualitét dieser Arbeitsweise.

,,S0, Planer, Architekten und Ingenieure, ergreift die Initiative. Geht ans Werk,
und vor allen Dingen, arbeitet zusammen und haltet nicht voreinander hinterm
Berg.“

Dieses Zitat stammt von Richard Buckminster Fuller aus seinem Buch
,,Operating Manuel for Spaceship Earth* datiert aus dem Jahre 1969.

Es sind seitdem mehr als drei Jahrzehnte vergangen ohne dass dieser Hinweis
grosse Beachtung gefunden hitte. Seit Anfang dieses Jahres nun ist die neue
Energieeinsparverordnung, kurz EnEV genannt, eine neue Rahmenbedingung fiir
die Architekten und Planer. Die EnEV 2002 fordert im Vergleich zur
Warmeschutzverordnung von 1995 einen ganzheitlichen Planungsprozess
daneben der Qualitdt der Gebdudehiille und der Gebdudetechnik auch die
Anlagentechik beim Nachweis des Primérenergiebedarfs benachrichtigt werden
muss.Der Energiebedarfsnachweis ist hierbei:

ein erster Parameter fiir die Qualitit eines Konzeptes.

Fiir die Architekten bedeutet dies zunichst einmal neben der Beachtung von
Stadtebaulichen und funktionalen Aspekten einer Aufgabe auch fiir eine gute
,,Grundlage* zu sorgen. Wir konnen dies Grunddisposition nennen und meinen
damit die Beschreibung der Qualitit eines Gebdudes im Bezug auf seine
energierelevanten Voraussetzungen. Die Technik spielt bei dieser Betrachtung
eine nachrangige Rolle. Wir bendtigen Sie vorrangig zur Optimierung unsere
Gebaude.

Am Beispiel der Trichterhéuser in Siidtunesien konnen wir erkennen wie die
dort lebenden Menschen sehr klug auf die Thnen zugewiesenen Umwelteinfliisse



reagiert haben. Die naturgegebenen Umwelteinfliisse der schweren Sandstiirme
haben die Bewohner dieser Region dann angeregt ihre Hauser nicht auf die Erde,
sondern in die Erde zu bauen. Mit diesem einfachen Konzept haben sie sich vor
den Sandstiirmen geschiitzt und gleichzeitig die Erdwarme im Winter und die
Erdkiihlung im Sommer genutzt. Ein einfaches aber auch {iberzeugendes
Beispiel fiir integrales Bauen.

Gebéudeform und Himmelsrichtung sowie Art und Qualitdt der Gebdudehiille
sind die wichtigen Einflussgrdssen bei einer ressourcenschonenden Bauweise.

Wir wollen mit Licht und Sonne leben, wohnen und arbeiten, wissen aber auch,
dass diese duBleren Faktoren einige Probleme bereiten kdnnen.

Die Ausbildung eines Gebdudes im Bezug auf die Himmelsrichtungen ist
hierbei von grosser Bedeutung. Nach genaueren Studien der Sonnenbahnen iiber
das Jahr hinweg erkennen wir die Notwendigkeit mit der Gebdudeform und
Hiille eine addquate Antwort zu finden.

Die jeweiligen Anteile an transparenten, transluzenten oder geschlossenen
Fassadenflachen sind hierbei ebenso wichtig wie ein gut funktionierender
Sonnenschutz. Schutz vor Uberhitzung bei gleichzeitiger Nutzung solarer
Eintrage kann nur durch sorgfiltiges Abstimmen der Bauteilkomponenten
erreicht werden.

Hier greifen schon frithzeitig die Belange von Architekt, Klimatechnikern und
Tageslichtplaner zusammen. Am Beispiel der Stadtwerke Bochum soll dieser
Prozess exemplarisch erldutert werden.
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Deutsches Luft- und Raumfahrt-

Die Planung fiir den Neubau der Stadtwerke in Bochum entwickelte sich aus zentrum Koln Porz

einer Grundidee des Konzeptes war ein Atriumgebdude mit Turm. Der 60 m
hohe Turm begriindet sich hierbei aus der stddtebaulichen Aufgabe des
Gebaudes.

Die von uns formulierte wichtige stddtebauliche Vorgabe erforderte im Zuge der
noch folgenden Planung eine sorgfiltige Weiterentwicklung der Gebaudehiille.
Ein Turm mit den Grundmassen 20 x 20 m ist vom Grundsatz sehr
flachenunwirtschaftlich und zudem auch unter energetischen Gesichtspunkten
problematisch. Da fiir das Gebdude eine hohe Energieeffizienz ein oberstes
Planungsziel sein sollte, musste das Konzept fiir die Fassaden noch einmal
griindlich untersucht werden.

Stadtwerke Bochum —
Wettbewerbsbeitrag

Entscheidend fiir die Funktionstiichtigkeit des Konzeptes ist hierbei ein
effizienter Sonnenschutz. Aus gestalterischen wie auch funktionalen Erwigungen

war eine aussenliegender Sonnenschutz nicht gewollt. Die Windanfilligkeit und :
die starke Verschmutzung sind Schwachpunkte einer solchen Losung, im N
Bereich des Turmes kann wegen der Windverhéltnisse sowieso kein :
aussenliegender Sonnenschutz eingesetzt werden. N
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J=* Stadtwerke Bochum —
aktueller Planungsstand
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Stadtwerke Bochum —
aktueller Planungsstand

Dies ist im Hinblick auf die néachtliche Entspeicherung des Gebdudes wichtig.
Wihrend bei anderen Projekten zusétzlich zur oberen Luftklappe noch eine
Kieme im unteren Bereich zur Nachtauskiithlung herangezogen wird, wurde im




Fall Stadtwerke Bochum darauf verzichtet. Eine wegen der stérkeren
Larmbelastung notwendige Luftunterstiitzung hétte hier zu Problemen fiihren
konnen.
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Eine der ganz wenigen technisch mdglichen Losungen fiir diese Problematik
stellt die von Helmut Koster entwickelte Retro—Lamelle dar. Mit ihr lassen sich
g-Werte erzielen, die fast denen eines aussenliegenden Sonnenschutzes

entsprechen. Gleichzeitig verfiigen diese Lamellen auch iiber ein gutes Potential ! m L
fiir die Lichtlenkung in die Raumtiefe. Damit sind zwischen Architekt und Stadtwerke Bochum —
Lichtplaner beste Voraussetzungen fiir eine gestalterisch hochst anspruchsvolle ~ Fassade
multifunktionale Klima- und Lichtfassade geschaffen.
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Um diesen Konzeptansatz realisierbar zu machen musste eine entsprechende
Fassade entwickelt werden. Dies sind jene Momente im Rahmen des
Planungsprozesses wo aufgrund der Anforderungen des Projektes ein neues
Produkt entwickelt werden muss.

Im konkreten Fall wurde auf der Grundlage einer vorhandenen Fassade der
dénischen Firma Hansen (Cell-Glanzing) eine neue integrale Fassade entwickelt.

Neu an dieser Fassade ist die perfekte Integration einer neuartigen Sonnenschutz- Pensionskasse Hoechst AG -
und Lichtlamelle. Diese vom Frankfurter Architekt und Lichtplaner entwickelte 3D-Schnitt der Fassade
Lamelle ermdglichen bei innenliegender Montage g-Werte die sich nur
geringfiigig von denen eines aussenliegenden Sonnenschutzes unterscheiden.

Karstadt Guitersloh —
Fassade mit gedffneter Kieme
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Stadtwerke Bochum —
Schnitt Fassade / Biiro
mit Tageslichtlenkung

Die Grundanforderungen an die Fassade waren hierbei schon in den frithen
Planungsphasen gemeinsam formuliert worden.

- Gute Durchsicht der Fassade auch zum Zeitpunkt des aktiven
Sonnenschutzes

- Niedrigste Energietransmission bei hoher, einfallender Sommersonne
zugunsten der Kiihllasteinsparung

- Passive Solarenergienutzung bei flacher Sonne in Winter

- Blendfteie Lichteinflutung

- Wartungsfreie / wartungsarme Technologien

- Kostengiinstige / kostenneutrale Planung

- Unterordnung der Bauelemente der Licht- und Tageslichttechnik
in ein minimalistisches Gestaltungskonzept.

Integralfassade —
hier mit dem Element der Strom-
und Netzwerkversorgung



Tageslichtsystem Koster —
Fassadenknotenpunkt
(integrierte Jalousiefilhrung und Langfeldleuchte)

Erste Ergebnisse dieses Prozesses waren auf der light+building in Frankfurt und
dem UIA-Kongress in Berlin zu sehen.

Auszug Pressetext:

Der Messestand PRO-day steht fiir Integrales Planen. Hier werden
Erfahrungen und Resultate aus der Zusammenarbeit an aktuellen
Bauvorhaben sichtbar. Planer und Firmen entwickeln gemeinsam eine
multifuntionelle Fassade, die sowohl an 6kologisch/6konomischer
Effizienz orientiert ist, als auch vielfiltige, dsthetisch anspruchsvolle
Losungen zuldsst. Der modulare Aufbau der Fassadenelemente hélt
zahlreiche Optionen bereit fiir die Verbesserung von Energiehaushalt
und Arbeisplatzqualitit (Licht und Klima) sowie die Gestaltung nach
Aussen und Innen. Der integrative Planungsprozesses optimiert das
systemische Gebdudekonzept und einzelne Produkte der Industrie
gleichermassen.




