8. Heidelberger Praxisseminar
8. Juli 2011

Luftdichtheit im Bauwesen - Die Bedeutung luftdichter Gebaudehiillen

Im Zuge der gestiegenen technischen und baulichen Anforderungen ist die
Qualitatssicherung im Bauwesen ein wichtiges Thema. Zu diesen Anforderungen gehdrt die
seit 1996 geforderte luftdichte Bauweise.

Um ungewollte Warmeverluste zu minimieren, ist es notwendig, die Gebaudehdille luftdicht zu
bauen.

Dazu missen samtlich Fugen méglichst dauerhaft luftundurchlassig sein, ebenso die
Anschlisse z.B. an Fenstern, an Tlren, am Dach und zwischen den Bauteilen.

Bei Gebauden, die nach den Vorgaben der EnEV (Energieeinsparverordnung) umgebaut oder
saniert werden, liegt der Anteil des Luftungswarmeverlustes am gesamten Warmeverlust bei
ca. 30 Prozent, bei Gebaduden aus dem Bestand bei ca. 15 Prozent.

Wird ein Gebdude mdglichst luftdicht gebaut, kénnen einzelne Undichtigkeiten grofie
Auswirkungen haben, denn sobald Feuchtigkeit in das Bauteil eindringt, kann dies zu
verheerenden Bauschaden fihren.

Besonders in mehrschichtigen Baubestandteilen, wie dem Dach, kann eindringende
Feuchtigkeit nicht schnell genug entweichen. Wenn zudem die Dammung durchfeuchtet wird,
verliert sie ihre Dammwirkung. Zusétzlich kann Schimmelpilz entstehen, der das Bauteil
nachhaltig schadigt.

Die luftdichte Bauweise bietet folgende Vorteile:

- Vermeidung bzw. Minimierung von Luftungswarmeverlusten
- Reduzierung des Heizenergiebedarfs

- Vermeidung von Bausch&den durch Tauwasserbildung

- Vermeidung von Behaglichkeitsstérungen durch Zugluft

- Verbesserung des Schallschutzes

- Vermeidung von Schadstoffeintragen

- Optimaler Betrieb von Liftungsanlagen

Far den Nachweis der Luftdichtheit gibt es ein standardisiertes Verfahren, den Blower-Door-
Test.

Ein leistungsstarker Ventilator wird luftdicht in eine Offnung des Gebaudes eingebaut z.B.
Hauseingangstir oder Fenstertiir. Mit Hilfe dieses Gebladses wird nun Unter- bzw. Uberdruck
erzeugt.

Der Luftvolumenstrom den das Geréat fordert ist die Luftmenge, die durch die vorhandenen
Undichtigkeiten ein- oder ausstromt.

So kann einerseits ermittelt werden, welche Luftmengen (m3/h) bei verschiedenen
Druckstufen entweichen. Daraus ergibt sich der Gesamtdichtheitswert n50 fir das Gebaude,
d.h. die Luftwechselzahl pro Stunde, bei einer Druckdifferenz zwischen auflen und innen von
50 Pascal.

Folgende Grenzwerte dirfen nicht tGberschritten werden:

- Bei Gebauden ohne raumlufttechnische Anlagen (Fensterliftung) 3,0/h
- Bei Gebauden mit raumlufttechnischen Anlagen (Liftungsanlagen) 1,5/h

Andererseits kénnen mit verschiedenen Messtechniken die noch vorhandenen
Undichtigkeiten lokalisiert werden. Je nach Lage und Art der Leckagen sollten danach die
Schwachstellen fachgerecht beseitigt werden.

Daher ist es wichtig, die Blower-Door-Messung zu einem Zeitpunkt durchzufiihren, an dem
noch Nachbesserungsarbeiten méglich sind. Das ist der Fall, wenn die Luftdichtheitsebene
noch frei zugénglich ist, z.B. die Innenverkleidungen im Dachgeschoss noch nicht montiert
wurden.
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Nachfolgend die haufigsten und typischsten Undichtigkeiten:

- StéRe bzw. Uberlappungen der Dampfbremse im Dachgeschoss

- Anschlisse der Dampfbremse an Wandflachen

- Durchdringungen der Dampfbremse durch z.B. Rohre und Elektroleitungen

- Anschlisse der Dampfbremse an Dachflachenfenster

- Revisionsklappen der Rollladenkasten

- Unverputzte Wandflachen und Kamine

- Anschlussbereiche der Fensterblendrahmen zu den Laibungen

- Schlielfugen der AuRentiiren, Fenster und Fenstertiiren

- Schalter und Steckdosen in den Aul3enwanden, Teilweise auch Innenwénden
Die Notwendigkeit einer luftdichten Geb&udehulle wird oft unterschatzt und manchmal auch
noch unter Baufachleuten kontrovers diskutiert.
Es wir angenommen, dass Wande ,atmen“ mussen, also irgendwie luftdurchlassig sein
sollten. Das darf aber gerade nicht der Fall sein. Eine solchen Undichtheit der Geb&udehdille
ist bauphysikalisch sehr schlecht und unbedingt zu vermeiden.
Die Folgen sind aus den bereits zuvor genannten Vorteilen erkennbar.

Manchmal wird mit ,atmenden Wanden“ gemeint, dass die Wa&nde wasserdampf-
diffusionsoffen sein sollen. Dies ist bauphysikalisch zu befiirworten.

Diffusion ist aber ein sehr langsamer Prozess, der auf Molekilaustausch basiert und nichts
mit Undichtigkeit zu tun hat.

Oft wird sogar behauptet ,atmende* Wéande kénnen die entstandene Feuchtigkeit nach aulen
abtransportieren oder gar Frischluft ins Haus lassen. Diese Aussagen sind véllig falsch und
strikt abzulehnen! Bei Wéanden, die so undicht sind, dass Luft durch sie hindurch gehen kann,
liegt ein grober Baumangel vor und kann zu den bereits genannten Folgen fiihren.
Feuchtigkeitsabfuhr und Frischluftzufuhr kann ausschlieRlich nur durch richtiges LuUften
gewahrleistet werden.

Luftdicht — Winddicht, was ist gemeint?

Diese beiden Begriffe werden manchmal verwechselt bzw. falsch gebraucht. In
Ausschreibungstexten z.B. wird Winddichtheit gefordert, gemeint ist aber Luftdichtheit.

Winddichtheit sagt aus, dass anstromende AufRenluft, also Wind, die Dammung nicht
durchspilen kann, d.h. nicht in einem Bereich in die Dammebene eindringt und an anderen
Stellen wieder austritt.

Dies wird z.B. in Dachkonstruktionen durch Einbau einer diffusionsoffenen Unterspannbahn
an der Konstruktionsauflenseite gewabhrleistet.

Luftdichtheit besagt, dass Luft die Dammung nicht oder nur in geringem Mal3e durchstrémen
kann, d.h. Wind nicht von auf3en nach innen und Raumluft nicht von innen nach auf3en durch
die Gebaudehillle stromt. Die Luftdichtheitsebene befindet sich raumseitig der
Warmedammung bzw. der Gebaudehidille.

Die Malgebliche und wichtigste Eigenschaft eines Bauteil oder der Gebaudehlle ist die
Luftdichtheit, also die Luftdichtheitsschicht. Nur so kann die nétige auch vom
Verordnungsgeber geforderte Dichtheit eines Gebdudes gewahrleistet werden.

Durch die Winddichtheit wird sicher gestellt, dass eine Ddmmung in der vollen Starke wirken
kann und somit die errechneten U-Werte tatsachlich erreicht werden.

Mommenheim den 27.06.2011

Klaus-Dieter Jendrosch
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